
外国语中学七年级九班课程表
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	上

午
	数学
	语文
	数学
	政治
	英语

	
	语文
	数学
	语文
	语文
	英语

	
	英语
	英语
	语文
	数学
	语文

	
	地理
	微机
	生物
	劳动
	数学

	
	生物
	×
	体育
	英语
	数学

	

	下

午
	美术
	政治
	英语
	历史
	地理

	
	体育
	历史
	英语
	×
	音乐

	
	×
	数学辅导
	数学辅导
	×
	×

	

	晚上
	数学
	英语
	数学
	语文
	英语


备注：早上7：10到校，中午12:50清校；

下午14:00打预备，14:20到校，17:00-17:40为活动时间；
17:40晚自习，19:10离校，19:40清校。
一、三、五英语早读，二、四语文早读


