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2.1.4　细胞的生活需要物质和能量　教学设计

    一、教学理念的提出
新 课程改革注重对学生能力的培养，让学生动手、动脑、动眼、动口正是生物课探究性学习的追求。因此，我在设计这节课时，旨在引导学生主动参与教学活动，关注 学生学习的兴趣和已有的经验，注重学生的课堂体验和感悟，培养学生主动探索、分析观察、语言表达、想象猜测、逻辑推理等能力。使每一个学生都养成愉快享受 学习过程及科学的思维习惯，从而能得到健康全面的发展。        
    二、教材和学情分析
    教材分析
本节选自人教版新教材七年级上册第二单元第一章第四节《细胞的生活》，第一课时：细胞的生活需要物质和能量，包括三个知识点： 1 、细胞中含有哪些物质； 2 、细胞膜的作用； 3 、 细胞中的能量是如何转换的。本节内容是七年级生物中最抽象、最难的内容，与学生的日常生活距离较远，要比初二学生先学习能量的知识，要比初三的学生先学习 化学分子的概念，教学内容难度较大，本节课主要介绍细胞的生活需要物质和能量，为今后继续学习细胞的生活打下良好基础。
    学情分析
生物课对初一的学生来说，是一门全新课程，兴趣是学习的最大动力，而多数学生主动学习的能力较差，我抓住这个阶段的学生对任何未知事物都充满好奇的特点，通过实验及游戏激发学习兴趣，迎合他们好奇、好动、好强的心理特点，调动他们学习积极性和主动性。
    三、教学目标的确立
根据课标的要求，综合九中学生的不同层次结构特点，我确立了一下教学目标及本节课的重点、难点的教学内容。
   知识目标
1．说出细胞中含有的物质
2．了解细胞膜控制物质进出的功能
3．描述细胞质中线粒体和叶绿体能量转换方面的作用
能力目标
培养学生观察能力、分析问题能力，合作学习能力、体验感悟能力，想象能力、逻辑思维及推理能力。
情感态度价值观
认同细胞的生活需要一定的物质基础，培养学生积极动脑，乐于探索生命奥秘的情感，养成愉快享受学习过程及科学思维的习惯。
四、教学重点、难点及重难点突破
教学重点：
1．细胞中含有的物质
2．细胞膜控制物质的进出
3．叶绿体、线粒体在能量转换方面的作用
教学难点：
1．细胞膜控制物质的进出
2．叶绿体、线粒体在能量转换方面的作用
    教学重点、难点突破
利 用多媒体课件及演示实验，让学生充分进行观察思考与推理，利用学生已有的知识水平和生活经验总结归纳出细胞中含有的物质物质及细胞膜的功能，利用学生即兴 表演加深对细胞膜功能的理解，则通过从生活实际入手，创设情境，引导学生说出发动机是汽车中的能转换器，细胞中也有类似发动机那样的能量转换器，进而采用 讲授法与读书指导法，引导学生自学并掌握线粒体及叶绿体的作用。
五、教学策略与手段
围 绕本节课的教学目标和教学内容，本着“课程为本、追求实效、实践创新”的思想，在教学过程中，主要运用启发式谈话法，启迪学生思维、激发学习热情，并遵循 从感性认识到理性认识的认知规律，利用演示实验及多媒体的现代教育手段，以大量的图片让学生通过观察、思考、分析等一系列思维活动，逐渐认识细胞的生活需 要一定的物质基础。通过现场游戏演绎等手段帮助学生在愉快的气氛中学习知识、培养能力，从而圆满的完成课堂教学内容（如观察方糖在水中的溶解，直观感受到 方糖分子消失在水分子中，增加直观效果，在燃烧新鲜植物叶片的过程中，学生直观感受到了叶片在燃烧过程中水分蒸发，烧掉了有机物，剩下了无机物，学生的好 奇心和学习热情被激发出来，从而充分的调动了学生参与的积极性，在演绎细胞膜控制物质进出的课堂游戏环节中，则同学们根据已经掌握的知识来积极参与活动， 加深了对细胞膜功能的理解，从而轻松突破难点。
六、教学过程
	课题
	第四节 细胞的生活  第一课时 细胞的生活需要物质和能量

	授课教师
	牡九中  李文君
	授课班级
	初一十班

	教学步骤
	学生活动
	教师活动
	设计意图

	导入新课
 
	回忆学过的内容根据教师创设的情境进入学习状态
投影展示
细胞中含有哪些物质
细胞膜有什么功能
细胞中的能量是如何转换的
	复习构成生物体结构和功能的基本单位细胞，除病毒以外人体及其他生物都是由细胞构成的，生物每天都从外界环境中获得生命活动所需要的物质与能量。细胞的生活也是如此从而导入新课
经过本堂课的学习，我们将解决以下三个问题：（直接点出知识目标）
	导入简单明了，直切主题
开篇点出本节课的学习目标

	新课内容
一、细胞中含有哪些物质
演示实验：方糖在水中溶解
演示实验：燃烧新鲜树叶
	根据多媒体屏幕提供的照片素材，回味曾经吃过的这些食物，推测构成他们细胞中可能含有的物质（学生回答）
观察演示实验，积极动脑，联系生活实际，说出实验现象
（培养学生观察能力，逻辑思维能力和推理能力）
观察演示实验，联系生活实际，说出燃烧的最后结果（培养学生利用学过的生物学知识解释生活中的生物现象，知道能被烧掉的是有机物，烧剩下灰白色的物质是无机物）
	多媒体投影，照片，引导学生说出细胞中含有的物质。在此项活动中，培养学生联系生活实际、分析问题能力，语言表达能力培养学生养成科学思维的良好习惯
将方糖放入到装有清水的细口瓶中，引导学生观察方糖溶解过程，分子间是有缝隙的，分子是能运动的
将新鲜的叶子放到火上煅烧，引导学生说出构成生物的细胞中含有的物质分为可以烧掉的和燃烧剩下的。
	利用学生已有的知识水平和生活经验，总结归纳细胞中含有的物质
使初一学生对物质是由分子构成的，分子是运动的有初步认识，形象直观感受到分子是运动的
进一步理解有机物和无机物的区别。
紧紧抓住了学生的好奇心，激发学生的参与热情，活跃了课堂气氛

	二、细胞膜能控制物质进出
学生即兴表演
三、细胞中的能量转换器
1.发动机是汽车中的能量转换器 
2.线粒体是动物细胞中的能量转换器
3.叶绿体和线粒体是植物细胞中的能量转换器
	分析资料，同桌讨论。分享从资料里获得得信息
（通过阅读教材，总结提炼知识点）
即兴表演­：
几个同学手拉手代表细胞膜，分别几名同学饰演细胞需要的物质，代谢产生的废物，其他的物质。演绎物质进出细胞，细胞膜对物质的进出起到的控制作用
分析图片资料，联系实际说出自然界中的能量形式
分析图片（根据已有的知识水平说出汽车行驶的能量来自汽油、柴油，自行车即使有汽油也不能像汽车那样快速行驶，二者区别在于发动机
分析图片资料
理解奔跑，体育活动等肌肉的细胞需要能量，心跳、思考等细胞需要能量，老师正在讲课而同学们静静的坐着听课都需要能量
学生根据投影图片，通过看书总结出植物细胞中的叶绿体和线粒体是能量转换器，叶绿体能将光能转换成化学能、线粒体能将化学能转变证植物生命活动需要的能量。
	指导学生分析资料并看书总结细胞膜的功能
组织学生即兴表演细胞膜控制物质进出的过程
总结:细胞膜能控制物质进出
图片资料说明能量在自然界中存在形式，引导学生理解能量只能由一种形式转变成另一种形式
运用类比的方法
发动机是汽车的能量转换器，能将化学能转变为动能
细胞的生活需要能量，我们每天要吃大量的食物才能从中获得生命活动所需的能量，细胞中有没有类似汽车线粒体能将化学能转变为生命活动所需要的能量。
发动机一样的结构呢？
叶绿体中的色素能吸收光能，并且将光能转变成化学能，储存在它所制造的有机物中，这时候有机物中的能量不能被植物体直接利用，还要经过线粒体将储存在有机物中的化学能释放出来。
	投影资料，引导学生分析资料
加深对细胞膜控制物质的进出的理解，激发学生参与热情、活跃课堂气氛
直观形象的图片展示自然界中的能量形式，激发学生的参与课堂活动的兴趣
   为讲授细胞中的能转换器做铺垫
自学，叶绿体是细胞中的能量转换器。

	小结反馈
	投影展示
1、细胞中含有哪些物质
2、细胞膜有什么功能
3、细胞中的能量是如何转换的
谈体会收获
 
	引导学生利用上课伊始投影提出的三个问题总结本课的知识点。
	首尾呼应，点题
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