《人体内废物的排出》教案
一、设计思路：

顺利完成本节教学，需要学生充分掌握呼吸系统和血液循环系统相关内容并且在本节课中灵活运用。

这一节教学的主要内容是肾单位的结构以及尿液的形成过程。在学生巩固“第三章人体的呼吸”和“第四章人体内物质的运输”相关知识的基础上，引出尿液的形成过程。再从资料分析以及图文讲解得出尿液的形成过程，理解肾单位的结构、泌尿系统的作用、人体其他排泄途径。最后回到课前提出的问题，利用所学知识解释尿毒症以及血液透析的原理。

二、教学分析：

（1）教学内容分析：

本节课是人教版义务教育课程标准实验教科书《生物学》七年级下册第四单元第五章人体内废物的排出的内容。这节课的内容主要涉及《生物课程标准》“生物圈中的人”一个一级主题。本节内容是在学习了“第三章人体的呼吸”和“第四章人体内物质的运输”内容之上的学习，《人体内废物的排出》第一部分内容“尿的形成与排出”是本章的重点，也是本章的难点。本节与前面所学知识联系紧密，因此探求新知前首先复习“泌尿系统的组成”和血液的组成，有利于知识的衔接，启发学生联系生活实际，从学生已有的生活经验出发，重在情感态度与价值观的教育，培养学生关注环境与关爱生命的情感。

（2）教学对象分析：

    七年级的学生对人体八大系统知识已有了一定的基础，并在不久前刚刚学习了《人体的呼吸》和《人体内物质的运输》的内容，为本节课的学习打下了一定基础。本节内容涉及很多与自身相关的知识与实例，学生的学习兴趣较高。

（3）教学条件分析：

    随着多媒体计算机的普遍应用，学校各教师已安装了多媒体电子白板，教学更加多样化，教学效果更加灵活。教师可使用传统的黑板，也可使用多媒体电脑和电子白板。图片、音频以及动态视频等普遍使用于教学中。教学效果有了显著的提升。

（4）教学重点与难点：

教学重点：

肾单位的结构及其功能；

尿的形成和排出。

  教学难点：

尿的形成过程。

三、教学目标：

知识目标：描述人体泌尿系统的组成；描述其他排泄系统。

能力目标：能概述尿液的形成和排出过程。

情感态度与价值观：认同肾脏的结构是与它承担的功能相适应的。

四、教学方法与策略：

通过生活实例以及与泌尿系统相关的疾病，引出泌尿系统的作用。了解泌尿系统的结构，并对肾脏有一个新的认识。通过课本、课件以及资料的分析，让学生试着描述原尿中的成分种类有哪些，以及原尿与尿液的区别。通过教师的详细讲解，对肾单位的结构以及尿的形成和排出有了一定的认识。通过学生已有知识的学习，引导学生迁移人体还有哪些其他的排泄途径。

五、教学过程：

	教学环节
	教学内容
	活动与过程
	设计意图

	
	
	教师活动
	学生活动
	

	1引起兴趣
	观看与尿毒症有关的新闻
	播放与尿毒症有关视频。
	  观看新闻，思考尿毒症与人体哪个器官密切相关。


	  通过日常生活实例引起学生学习泌尿系统的兴趣。



	2新课导入
	学习人体生命活动产生的代谢废物。

引出排泄的定义。


	提问

人体生命活动中会产生哪些废物呢？

板书：排泄的概念。


	学生思考、交流，并作出回答。
	设置情景激发兴趣。

为泌尿系统的讲述坐下铺垫。



	3人体泌尿系统的组成


	人体泌尿系统的组成器官；

泌尿系统各器官的功能。
	课件展示人体泌尿系统的组成图片。

引导学生认识人体泌尿系统各组成器官及其功能。
	认真观看人体泌尿系统组成图片，然后在学案中写出泌尿系统各器官名称以及各器官的功能。
	让学生明白泌尿系统的各器官组成及其作用。

对肾脏有了一个新的认识。



	4 尿的形成和排出
	形成尿液的器官

肾脏的结构和功能的基本单位

肾单位的组成

原尿的成分

尿液（终尿）的成分


	提问学生形成尿液的器官

让学生找出肾脏的结构和功能的基本单位

引导学生学习肾单位的组成

通过图片，板书配合资料，分析原尿中的成分。

指导学生分析资料，得出尿液的成分，学习肾小管的重吸收作用。
	回答并在学案中写出答案

自学肾单位是肾脏的结构和功能的基本单位

了解肾单位由肾小球、肾小囊和肾小管组成

通过对资料进行分析，得出原尿中的成分有哪些。

分析资料，得出尿液与原尿成分的区别，理解肾小管的重吸收作用。
	为学习尿液的形成做铺垫

了解认识肾单位与肾脏的关系

学习肾单位的组成

锻炼学生分析资料的能力，学习肾小球和肾小囊壁的过滤作用。

学习肾小管的重吸收作用，以及那些物质被肾小管重吸收。

	5其他排泄途径
	二氧化碳的排出途径

2、水的排出途径

3、无机盐和尿素的排出途径
	指导学生学习人体其他排泄途径

通过二氧化碳、水和无机盐等为例，引出皮肤和呼吸系统的排泄途径。
	得出二氧化碳通过人的呼吸系统排出体外。

水通过皮肤，呼吸系统以及泌尿系统可以排出。

无机盐和尿素通过皮肤和泌尿系统可以排出。


	通过日常生活实例，学习人体其他排泄途径。


