
 

 

4 10 14 1 16 

13 2 6 18 11 

8 17 15 20 7 

5 19 12 3 9 

姓名___________     用时_______分______秒

【专注力之注意转移】 

测量方法：秒表计时，按 1-20 的顺序手指口念，依次找出 20 个

数字，共三次，前两次测量请宝宝顺数，第三次可尝试倒数。 


