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在中考几何证明题与求解题中，我们经常遇到与线段中点有关的问题，线段的中点是几

何图形中一个非常特殊的点，它关联着三角形中线、直角三角形斜边中线、三角形中位线、

梯形中位线以及中心对称图形等丰富的知识，和不同的图形搭配会有不同的用法，其中还有

不少问题需要通过构造“新图形”，才能建立已知与未知之间的联系，因此，恰当地利用中

点、处理中点是解与中点有关问题的关键。那么，如何运用中点位置的特殊性解题呢？ 

首先，在基本图形中看到中点应该想到什么？ 

1. 两条线段相等，为全等提供条件 

      

2. 中线平分三角形的面积 

      

3. 倍长中线 

      

4. 直角三角形斜边中线是斜边一半 
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5. 中位线 

       

6. 中心对称性 

    

    当对基本模型非常熟悉之后，下面就其中的几个最为典型的题型做简单的归纳，重点介

绍做辅助线的思路。 

一、 有中点，倍长中线 

1. 已知：如图， AD 为 ABC△ 中线，求证： ADACAB 2>+  
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【解析】本题属于基本题目，见到三角形一边上中线，首选的做辅助线的方法即为将中线倍

长,并且题目中有强烈的信号，即求证中出现 AD2 ，所以倍长 AD 。通过证明 ADC△ ≌

BDE△ 将目标线段转移到同一三角形中，进而利用基本定理将此题解答出来。 

2. 已知：如图， CDCB、 分别是钝角 AEC△ 和锐角 ABC△ 的中线，且 ABAC = 。求证：

CDCE 2= 。 

 

【解析】本题难度稍大，出现了两条中线，因此在倍长的选取上需要做一个选择，通过再次

分析已知条件，发现倍长中线CD ，会直接得到求证中的 CD2 。故延长CD 至点 F ，使

CDDF = ，则由 ADC△ ≌ BDF△ 可得 BEBFAC == ，倒角得到 CBECBF ∠=∠ 后

再证一次 CBF△ ≌ CBE△ 即可得到 CDCE 2= ． 

二、 有中点，造中位线 

1. 如图所示，在 ABC△ 中， ABAC > ， M 为 BC 的中点， AD 是 BAC∠ 的平分线，若

ADCF ⊥ 且交 AD 的延长线于 F ，求证： ( )ABACMF −=
2
1

 

              

【解析】若所遇题目中涉及的中点并不能够形成三角形的中线时，还有另外一种常见的辅助

线的做法就是构造三角形的中位线，此时与中点相连接的点的使用就显得十分重要了，要将
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此点人为构造成中点，此题又应用了等腰三角形三线合一的知识点，两个知识点相叠加，题

目难度比较大。AF 既是 BAC∠ 的平分线，又成为新构造的等腰 ACN△ 的高，所以点 F 为

CN 的中点，进而MF 为 ABN△ 的中位线，最终利用三角形中位线的性质将此题解出。 

2. 如图，点 B 为 AC 上一点，分别以 ACAB、 为边在 AC 同侧作等边 ABD∆ 和等边 BCE∆ ,

点 NMP 、、 分别为 CEADAC 、、 的中点。
(1)求证： PNPM = .
(2)求 MPN∠ 的度

数。 

 

【解析】本题中有 P 、M 、N 三个中点，在选择连接辅助线时自然就想到涉及中点较多的

中位线这一知识点，故连接 AE 和 DC 并记交点为 F ，此时根据中位线性质，

CDPM
2
1

= , AEPN
2
1

= ，那么此时只需要证明 AECD = 即可。证明两条线段相等，就

可以选用证全等三角形的方法，证明 ABE△ ≌ DBC△ ，此题即可得证。 

三、 有中点，构造中心对称图形 

如图，在 ABC∆ 中， ACAB > ，E 为 BC 边的中点，AD 为 BAC∠ 的平分线，过 E 作 AD

的平行线，交 AB 于 F ，交CA 的延长线于G ．求证： CGBF = ． 
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【解析】本题难度较大，在分析题目的时候并不能够找到三角形的中线，并且中点条件比较

少，只有一个，也无法构造中位线。这样以上两种常见的辅助线就不能够帮助我们解决这道

题目了。本题的方法是利用中点的特性，将题中部分图形绕中点旋转 °180 ，构造中心对称

图形求解。但需注意的是：本题的辅助线做法是将GE 延长一倍至 H ，并连接 BH ，已达

到将 CEG△ 绕点 E 旋转 °180 的效果。通过倒角求证 BHBF = ，再通过证 CEG△ ≌

BEH△ 得到 CGBH = ，最终将此题求解。 

总结：通过本专题的研究，帮助同学们解决在见到题目条件中出现中点时，应该想到的几种

非常常见的做辅助线方法，进而通过比较固定的思路解答大部分的“中点”问题。 
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