2017年合肥三中击剑特长生招生测试项目及评分标准

	序号
	内容
	分值
	动作要求
	错误动作
	最高扣分

	1
	向前一步与向后退接弓步刺。
	25
	脚下步伐转换自如，身体平稳，动作到位连贯。
	在移动中身体起伏，
动作不到位，
转换失去重心
	15
10
8

	2
	前后转换中做各种转移弓步刺。
	25
	脚下步伐转换自如，身体平稳，剑尖转移小而快。
	在移动中身体起伏，
动作不到位，
剑尖转移过大脱节
	15
10
8

	3
	前后转换中做各种转移与冲刺。
	25
	脚下步伐转换自如，身体平稳，冲刺手脚配合协调
	在移动中身体起伏，
冲刺脚先手后，手脚配合不好
	15
10
9


