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 一、 选择题  
 1.  下列物质中，不能为人体进行各项生命活动提供能量的是（ ） 
	A.蛋白质
	B.糖类
	C.脂肪
	D.维生素


 
2.  在观察小鱼尾鳍中血液流动时，李丽同学判断毛细血管的依据是（ ） 
A.管壁较厚
B.血管中血液流动的速度很快
C.血管中红细胞单行通过
D.管腔较大
 
3.  动物吸入氧呼出二氧化碳的过程属于（ ） 
	A.应激性
	B.生长
	C.新陈代谢
	D.繁殖


 
4.  急性胃炎患者在严重脱水时需注射的生理盐水，目的是（ ） 
A.维持身体内蛋白质平衡
B.维持身体内糖代谢平衡
C.维持身体内水和无机盐代谢平衡
D.以上说法均不正确
 
5.  嗅觉感受器位于（ ） 
	A.鼻毛
	B.鼻腔内侧壁

	C.鼻腔顶壁
	D.鼻尖


 
6.  手被火烫后会缩手，完成这一反射的基本结构、反射中枢分别是（ ） 
	A.反射弧 脊髓
	B.反射弧  脑

	C.脑  脊髓
	D.脊髓   脑


 
7.  肝炎病人怕吃油腻食物的原因是（ ） 
	A.唾液分泌过少
	B.胆汁分泌过少

	C.胃液分泌过少
	D.肠液分泌过少


 
8.  观察猪的心脏时，可用手捏的方法来判断心房壁、心室壁的厚薄，其中最厚的心壁是（ ） 
	A.左心房
	B.左心室
	C.右心房
	D.右心室


 
9.  在人体泌尿系统中，能够将肾脏形成的尿液输送至膀胱的结构是（ ） 
	A.肾小管
	B.集合管
	C.输尿管
	D.尿道


 
10.  在眼球中的结构中，能通过调节保证物像正好落在视网膜上的是（ ） 
	A.虹膜
	B.巩膜
	C.晶状体
	D.脉络膜


 
11.  人的眼球结构中，是光线进入眼球内部的通道，并且能随光线的强弱调整大小的是（ ） 
	A.虹膜
	B.巩膜
	C.视网膜
	D.瞳孔


 
12.  使小狗建立“铃声–唾液分泌”条件反射的适当方法是（ ） 
A.先喂食物，随即给铃声
B.先给铃声，随即喂食物
C.只喂食物，不给铃声
D.只给铃声，而不给食物
 
13.  在小肠中发挥消化作用的消化液是（ ） 
A.唾液、胃液、肠液
B.肠液、胰液、胆汁
C.胃液、肠液、胰液
D.胆汁、唾液、肠液
 
14.  某人煤气中毒，从肺吸入的一氧化碳会首先进入心脏的（ ） 
	A.左心房
	B.左心室
	C.右心房
	D.右心室


 
15.  若验尿发现其中有红细胞、蛋白质等，估计病变的部位可能是如图中的（ ）
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	A.②
	B.③
	C.④
	D.⑤


 
16.  良好的用眼习惯可以预防近视．下列习惯中，不利于预防近视的是（ ） 
A.每天坚持做眼保健操
B.在较强或较弱光线下看书和写字
C.连续用眼后休息一会儿
D.读书写字时眼与书的距离保持在左右
 
17.  下列有关神经元（见图）的叙述不正确的是 （ ）
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A.是神经纤维
B.是树突，能接收外界信息
C.神经元包括细胞体和突起两部分
D.神经元的功能是感受刺激、产生兴奋和传导兴奋
 
18.  使小狗建立“铃声-唾液分泌”条件反射的适当方法是（ ） 
A.先给铃声，随即喂食物
B.先喂食物，随即给铃声
C.只给铃声而不随即喂食物
D.只喂食物，不给铃声
 
19.  在酶的作用下，细胞内把氨基酸转变为尿素，这个复杂的化学变化最初是（ ） 
	A.合成新蛋白质
	B.转氨基作用

	C.脱氨基作用
	D.氨基酸脱羧作用


 
20.  导致冠心病发生的原因是（ ） 
	A.心绞痛
	B.冠状动脉硬化

	C.心肌梗塞
	D.高血压


 
21.  下列关于原尿和尿液的叙述中，不正确的是（ ） 
A.通过肾小管的滤过作用后，血液中将不含有尿素
B.尿液中水的含量比较高
C.原尿中不含有红细胞和白细胞
D.原尿与尿液中都含有无机盐
 
22.  近距离用眼时间超过小时应该（ ） 
A.远眺几分钟
B.让眼睛休息几分钟
C.做几分钟眼保健操
D.以上三种方法都可以
 
23.  体育课是同学们最喜欢的课程之一，关于体育课上生命活动的调节，叙述不正确的是（ ） 
A.同学们在体育课上能保持身体的平衡，与小脑有关
B.同学们听到指令就奋力奔跑，属于复杂反射
C.同学们能看清远近不同的各种场地标志，是因为瞳孔的大小可以调节
D.同学们完成各种准确、优美的动作，要依靠神经和激素的协调作用
 
24.  两个儿童经检查，甲的甲状腺激素分泌不足，乙的生长激素分泌不足，二人长大后的情况是（ ） 
A.甲智力正常，乙智力不正常
B.甲智力不正常，乙智力正常
C.甲智力正常，乙智力正常
D.甲智力不正常，乙智力不正常
 
25.  将乳清蛋白，淀粉，胃蛋白酶，唾液淀粉酶和适量的水混合装入一容器内，调整至，保存于摄氏度的水浴锅内．过一段时间后，容器内剩余的物质是（ ）
①淀粉②唾液淀粉酶③麦芽糖④胃蛋白酶⑤乳清蛋白⑥水⑦多肽． 
	A.①④⑥⑦
	B.①④⑤⑥
	C.②④⑥⑦
	D.③⑤⑥⑦


 
26.  人的鼻腔内，能清洁空气的结构是（ ）
甲：鼻毛   乙：黏膜内丰富的毛细血管  丙：黏膜内的嗅细胞  丁：黏膜分泌的粘液． 
	A.甲乙
	B.甲丁
	C.甲丙
	D.乙丙


 
27.  下列有关人体各系统的叙述中，正确的是（ ） 
A.神经系统由脑、脊髓和它们所发出的神经组成
B.血液循环由体循环和肺循环两个部分组成，包括血液、血管和心脏三个器官
C.胰脏只能分泌胰液
D.肾脏是尿液形成的部位，尿的形成是间歇性的，所以排尿也是间歇性的
 
28.  画流程图有利于我们对所学知识进行整理和归纳．下列流程图中，正确的是（ ） 
A.尿液的形成：血液原尿尿液
B.神经冲动的传递：感受器传入神经神经中枢传出神经效应器
C.听觉的形成过程：外界声波鼓膜咽鼓管耳蜗
D.视觉的形成过程：外界光线角膜虹膜晶状体脉络膜视网膜
 
29.  组成反射弧的各部分依次是（ ）
①神经中枢  ②效应器  ③传出神经元  ④传入神经元  ⑤感受器． 
	A.②③①⑤④
	B.⑤④①③②

	C.③④②①⑤
	D.③⑤④②①


 
30.  下列四组疾病中，由激素分泌不足引起的是（ ） 
A.侏儒症、糖尿病
B.夜盲症、佝偻病
C.巨人症、地方性甲状腺肿
D.呆小症、甲亢
 二、 填空题 
 31.  营养学家指出，为了保持身体健康，必须保证每日________、按时________；在每日摄入的总能量中，早、中、晚的能量应当分别占________、________和________左右． 
 
32.  ________是呼吸系统的主要器官，由无数________ 组成，外面包绕着许多________． 
 
33.  购买带包装的食品时，应关注食品包装上的营养成分、是否含有添加剂，以及________、________、________等方面的内容． 
 
34. 如图为心脏结构示意图，图是血液循环和气体交换示意图，①⑧表示的是连接心脏的血管，是心脏的四个腔，请据图回答问题：

[image: http://yx-kbs-ks3.haofenshu.com/images/97281003318b9997327572794a40d597.png@w=403&h=201]
 
（1）肺泡与外界环境进行气体交换是通过________实现的，肺泡中的氧气是通过________作用进入血液的．
 
（2）图中血管⑥应连接图中的血管________（填序号）和心脏结构中的________腔（填字母），血管⑦中流的是________血．
 
（3）和两个腔之间的结构叫做________．
 
（4）通过静脉注射药物治疗急性扁桃体炎时，药物最先到达心脏的________腔（填字母），需________次经过心脏才能到达扁桃体．
 
35.  人体的三种血细胞形态、大小和特点各不相同，具有核的是________，双面凹的圆盘状的是________，最小的是________． 
 
36.  在显微镜的视野中，数量最多的血细胞是________；最少的血细胞是________；血小板最不易被看到，因为它的数量________，且体积________． 
 
37.  在人体血液循环的途径中，有一条血管与心室相连，且内流静脉血．这条血管是________． 
 
38.  在紧急救护中，若患者既无呼吸，又无脉搏，则要在人工呼吸的基础上进行胸外按压，按压频率为________次/分． 
 
39. 如图所示，
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（1）过程叫做肺的通气，________，此是通过________   （填交换原理）来未完成的．
 
（2）当气体进入肺泡时，肋间肌和膈肌的运动状态是________，肺泡内的气压变________．
 
（3）过程的名称是________，此过程________ 透过肺泡壁和毛细管壁进入血液，________ 透过毛细血管壁和肺泡壁进入肺泡．
 
（4）在中，氧气进入细胞的意义是________．
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[bookmark: 一-选择题-本题共计-30-小题-每题-3-分-共计90分]一、 选择题 
1.
[bookmark: 答案]【答案】
D
[bookmark: 解析]【解析】
食物中含有六大类营养物质：蛋白质、糖类、脂肪、维生素、水和无机盐，每一类营养物质都是人体所必需的．
2.
[bookmark: 答案-1]【答案】
C
[bookmark: 解析-1]【解析】
用显微镜观察小鱼尾鳍时，判断动脉、静脉和毛细血管的依据是：从主干流向分支的血管是动脉，由分支汇集而成的血管是静脉，红细胞单行通过的是毛细血管．
3.
[bookmark: 答案-2]【答案】
C
[bookmark: 解析-2]【解析】
生物具有以下基本特征：、生物体具有严整的结构．也就是说细胞是生物体结构和功能的基本单位．、生物体能进行新陈代谢．、生物体能生长．、生物体具有应激性．、生物体能生殖和发育．、生物体具有遗传和变异的特性．、生物体能在一定程度上适应环境并影响环境．
4.
[bookmark: 答案-3]【答案】
C
[bookmark: 解析-3]【解析】
生理盐水就是的氯化钠水溶液，因为它的渗透压值和正常人的血浆、组织液都是大致一样的，所以可以用作补液（不会降低和增加正常人体内钠离子浓度）以及其他医疗用途，也常用作体外培养活组织、细胞．生理盐水是人体细胞所处的液体环境浓度．生理盐水可以供给电介质和维持体液的张力．亦可外用，如清洁伤口或换药时应用．
5.
[bookmark: 答案-4]【答案】
C
[bookmark: 解析-4]【解析】
人体的鼻腔顶壁的粘膜中有嗅细胞，能够接受挥发性气味的刺激产生神经冲动．
6.
[bookmark: 答案-5]【答案】
A
[bookmark: 解析-5]【解析】
本题考查的知识点是反射弧的结构和功能、非条件反射的特点．据此解答．
7.
[bookmark: 答案-6]【答案】
B
[bookmark: 解析-6]【解析】
本题考查的是消化腺，消化腺包括大消化腺和小腺体．
8.
[bookmark: 答案-7]【答案】
B
[bookmark: 解析-7]【解析】
本题考查的是心脏的心房和心室壁的厚薄，首先应该明确的是心脏的四个腔．
9.
[bookmark: 答案-8]【答案】
C
[bookmark: 解析-8]【解析】
本题考查的是泌尿系统的组成及功能，题目较易．
10.
[bookmark: 答案-9]【答案】
C
[bookmark: 解析-9]【解析】
此题是一道基础知识题，考查的是眼球的结构及其作用．
11.
[bookmark: 答案-10]【答案】
D
[bookmark: 解析-10]【解析】
此题主要考查的是眼球的结构和功能，思考作答．
12.
[bookmark: 答案-11]【答案】
B
[bookmark: 解析-11]【解析】
此题是一道基础知识题，考查的是动物条件反射形成的过程．
13.
[bookmark: 答案-12]【答案】
B
[bookmark: 解析-12]【解析】
回答此题要明确各种消化腺的位置和其分泌消化液的去向．
14.
[bookmark: 答案-13]【答案】
A
[bookmark: 解析-13]【解析】
氧和一氧化碳都能与血红蛋白结合，而一氧化碳与血红蛋白的结合能力强，就使更多的血红蛋白与一氧化碳结合，又因为一氧化碳与血红蛋白结合后分离极慢，而血红蛋白的数量是有限的，这样，就使氧失去了与血红蛋白结合的机会，而不能被血液运输到组织细胞，造成组织细胞缺氧．
15.
[bookmark: 答案-14]【答案】
B
[bookmark: 解析-14]【解析】
肾单位包括肾小体和与它相连的肾小管，肾小体又由肾小球和包在它外面的肾小囊构成，肾小球是由入球小动脉分支形成的毛细血管球，其后端又汇集成出球小动脉，出球小动脉再次分支形成毛细血管，缠绕在肾小管的外面．因此图中是①入球小动脉、②出球小动脉、③肾小球、④肾小囊、⑤肾小管；
16.
[bookmark: 答案-15]【答案】
B
[bookmark: 解析-15]【解析】
眼球的前后径过长或晶状体的凸度过大，物象成在视网膜前方形成近视眼，戴凹透镜进行矫正．
17.
[bookmark: 答案-16]【答案】
A
[bookmark: 解析-16]【解析】
神经系统由脑、脊髓和它们所发出的神经组成，脑和脊髓是神经系统的中枢部分，叫中枢神经系统；由脑发出的脑神经和由脊髓发出的脊神经是神经系统的周围部分，叫周围神经系统．神经系统的结构和功能的基本单位是神经元．图示中：是树突，是细胞体，是细胞质，是轴突，是髓鞘，是神经末梢．
[image: http://yx-kbs-ks3.haofenshu.com/images/6391744618796cf3024af4dba22a7a26.png@w=331&h=231]
18.
[bookmark: 答案-17]【答案】
A
[bookmark: 解析-17]【解析】
条件反射是在非条件反射的基础上，经过一定的过程，在大脑皮层的参与下形成的．
19.
[bookmark: 答案-18]【答案】
C
[bookmark: 解析-18]【解析】
尿素是人体或其他哺乳动物中含氮物质代谢的主要最终产物，由氨与二氧化碳通过鸟氨酸循环而缩合生成，主要随尿排出．尿素是有氨基酸经（脱氨基）作用产生的（含氮）部分参与形成的．
20.
[bookmark: 答案-19]【答案】
B
[bookmark: 解析-19]【解析】
冠状动脉粥样硬化性心脏病简称冠心病，是由于人体内脂质代谢不正常，血液中的脂质沉着在原本光滑的冠状动脉内膜上，在冠状动脉内膜一些类似粥样的脂类物质堆积而成白色斑块，这些斑块渐渐增多造成动脉腔狭窄，使血流受阻，导致心脏缺血，产生心绞痛．
21.
[bookmark: 答案-20]【答案】
A
[bookmark: 解析-20]【解析】
每个肾脏大约有多万个肾单位组成．肾单位包括肾小球和肾小囊、肾小管三部分组成．当血液流经肾小球时，除了血细胞和大分子的蛋白质外，其他的如水、无机盐、尿素、葡萄糖会滤过到肾小囊形成原尿．当原尿流经肾小管时，其中大部分水、部分无机盐和全部的葡萄糖被重新吸收回血液，而剩下的尿素、一部分无机盐和水形成了尿液．
健康人血浆、原尿、尿液成分比较（克毫升）

	成分
	水
	蛋白质
	葡萄糖
	无机盐
	尿素

	血浆
	
	
	
	
	

	原尿
	
	
	
	
	

	尿液
	
	
	
	
	


从表格中看出：原尿的成分是水、无机盐、尿素、葡萄糖，不含有大分子蛋白质和血细胞，尿液的成分是水、无机盐和尿素，不含有大分子蛋白质、血细胞、葡萄糖．
22.
[bookmark: 答案-21]【答案】
D
[bookmark: 解析-21]【解析】
此题可以从预防近视眼的“三要、四不看、三个一”方面来分析解答．
23.
[bookmark: 答案-22]【答案】
C
[bookmark: 解析-22]【解析】
脑位于颅腔内，包括大脑，小脑和脑干三部分，其中小脑位于脑干背侧、大脑的后下方．小脑的主要功能是使运动协调、准确，维持身体的平衡．人喝酒喝醉了，走路摇晃，站立不稳，这是由于小脑被酒精麻痹而引起的；
24.
[bookmark: 答案-23]【答案】
B
[bookmark: 解析-23]【解析】
本题考查的是内分泌腺，不同的内分泌腺分泌的激素不同．不同的激素具有不同的作用，分泌异常时会出现不同的症状．
25.
[bookmark: 答案-24]【答案】
A
[bookmark: 解析-24]【解析】
由题意知＝时淀粉酶不发挥活性作用，故淀粉不能水解，乳清蛋白、唾液淀粉酶都是蛋白质，在＝温度为时，都能在胃蛋白酶的作用下水解为多肽或氨基酸．
26.
[bookmark: 答案-25]【答案】
B
[bookmark: 解析-25]【解析】
此题考查的是呼吸道的组成和功能．呼吸道是气体进出的通道，还能对进入人体的空气做初步的处理．思考作答．
27.
[bookmark: 答案-26]【答案】
A
[bookmark: 解析-26]【解析】
人体神经系统是由脑、脊髓和它们所发出的神经组成的．
血液循环系统是由心脏、血管和血液组成的．
胰脏分为外分泌部和内分泌部，既属于消化系统也属于内分泌系统．
尿的形成是连续的，但排尿是间歇性的．
28.
[bookmark: 答案-27]【答案】
B
[bookmark: 解析-27]【解析】
尿的形成要经过肾小球的过滤作用和肾小管的重吸收作用两个连续的过程．
反射活动的结构基础称为反射弧，包括感受器、传入神经、神经中枢、传出神经和效应器．
听觉的形成过程是：外界的声波经过外耳道传到鼓膜，引起鼓膜的振动；振动通过听小骨传到内耳，刺激耳蜗内的听觉感受器，产生神经冲动；神经冲动通过与听觉有关的神经传递到大脑皮层的听觉中枢，就形成了听觉．
视觉的形成过程：光线角膜瞳孔晶状体玻璃体视网膜视觉神经视觉中枢视觉．
29.
[bookmark: 答案-28]【答案】
B
[bookmark: 解析-28]【解析】
神经调节的基本方式是反射，反射必须通过反射弧来完成
30.
[bookmark: 答案-29]【答案】
A
[bookmark: 解析-29]【解析】
激素是由内分泌腺的腺细胞所分泌的、对人体有特殊作用的化学物质．它在血液中含量极少，但是对人体的新陈代谢、生长发育和生殖等生理活动，却起着重要的调节作用．激素分泌异常会引起人体患病
[bookmark: 二-填空题-本题共计-9-小题-每题-3-分-共计27分]二、 填空题  
31.
[bookmark: 答案-30]【答案】
三餐,进餐,,,
[bookmark: 解析-30]【解析】
“平衡膳食宝塔”是根据平衡膳食的原则转化成各类食物的大致比例，并以直观的宝塔形式表示出来，在“平衡膳食宝塔”第一层的食物需要量多，越往上需要量越少，第五层需要量最少，第一层为谷类，主要提供能量；第二层为蔬菜和水果类主要提供维生素；第三层为鱼肉类、第四层为奶豆类，第三层、第四层主要提供蛋白质和钙质；第五层为脂类，主要提供脂肪．为了做到合理营养，按“平衡膳食宝塔”均衡摄取五类食物，以避免营养不良和营养过剩．合理营养是指全面而平衡营养．据此解答．
32.
[bookmark: 答案-31]【答案】
肺,肺泡,毛细血管
[bookmark: 解析-31]【解析】
根据料信息可知：溴麝香酚蓝简在生物学实验中常用生生物的呼吸试剂，物在这种试的中短时生活没有影响加入．溶液一般现蓝．如果水中氧碳含量增加，为酸时，水就会由蓝色黄绿色，据此解答．
33.
[bookmark: 答案-32]【答案】
生产日期,保质期,生产厂家和厂家地址
[bookmark: 解析-32]【解析】
本题考查的是食品安全．食品安全是指：防止食品污染；预防食物中毒；购买安全食品；关注绿色食品．
34.
[bookmark: 答案-33]【答案】
呼吸运动,扩散
①,左心室,动脉
房室瓣
,
[bookmark: 解析-33]【解析】
、如图：、右心房，、右心室，、左心房，、左心室，①、主动脉，②、肺动脉，③、上下腔静脉，④、肺静脉，⑤、肺动脉，⑥主动脉，⑦肺静脉，⑧上下腔静脉．
、血液循环图：

[image: http://yx-kbs-ks3.haofenshu.com/images/852a3d49e3095ff9c27b808c14cc434e.png@w=383&h=236]

据此回答．
35.
[bookmark: 答案-34]【答案】
白细胞,红细胞,血小板
[bookmark: 解析-34]【解析】
此题对三种血细胞的形态结构、功能特点进行了考查和比较．
36.
[bookmark: 答案-35]【答案】
红细胞,白细胞,居中,最小
[bookmark: 解析-35]【解析】
回答此题的关键是要明确显微镜下各血细胞的形态结构特点，血细胞包括红细胞、白细胞和血小板．
37.
[bookmark: 答案-36]【答案】
肺动脉
[bookmark: 解析-36]【解析】
血液循环系统由心脏和血管组成，血管是血液流通的管道，心脏是血液循环的动力器官，血管根据血流方向分动脉、静脉和毛细血管三种，动脉是将血液从心脏输送到身体各部分去的血管，毛细血管是连通于最小的动脉和静脉之间的血管，静脉是将血液从身体各部分送回到心脏的血管．据此解答．
38.
[bookmark: 答案-37]【答案】

[bookmark: 解析-37]【解析】
人工呼吸以及胸外心脏挤压是常用的两种急救措施，结合题意思考解答．
39.
[bookmark: 答案-38]【答案】
肺内气体与外界气体的交换,呼吸运动而实现的
收缩,小
肺泡与血液的气体交换,氧气,二氧化碳
组织细胞利用呼吸从外界获取的氧分解有机物，释放能量供细胞生命活动利用．
[bookmark: 解析-38]【解析】
此题属于识图作答题，考查的是呼吸的全过程的知识，解答时必须结合图示明确呼吸的四个过程及其原理．
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