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一、基础积累

（本大题共15小题）

1. 下面加点的两个字，字音都正确的一项是

A. 时  jiān   隔 jiān B. 勉  qiáng   壮qiáng

C. 花  guàn 军guàn D. 跑bēn       投 bèn

间. 间. 强. 强.
冠. 冠. 奔. 奔.

2. 下面词语中加点字读音有误的一项是

A. 日积月 lěi 改gēng B. 丢三 四là 宜pián

C. 然qiāo      计 huà D. 等 dài     记zhuàn

累. 更. 落. 便.
悄. 划. 待. 传.

A. 防碍 B. 漫游 C. 亲密 D. 精致

3. 下面词语中有错别字的一项是

A. 横折勾 B. 点 C. 横 D. 竖折

4. “悔”字，第八笔正确的一项是

5. 下面词语中加点字的解释有错误的一项是

A. 金 辉煌　　碧：翠绿色。 B. 千真万 　　确：确实。

C. 草不生　　寸：短小。 D. 奇 异宝　　珍：珍惜。

碧. 确.
寸. 珍.

A. 娇嫩的鸣叫 B. 浩瀚的天空 C. 瘦弱的脊背 D. 闲逸的心情

6. 下面词语搭配不当的一项是

7. “你这个人太骄傲，看不起别人。”这句话中“骄傲”的意思是
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A. 自负而轻视他人。 B. 自豪。

C. 值得自豪的人或事物。 D. 自信心。

8. 选择正确的字填写在横线上。

持续     继续     连续     陆续

观众们（            ）走进体育馆观看乒乓球比赛。首先进行的是男子单打比赛，在决定胜负的最后一

分时，两个运动员（            ）抽打了十几个来回才见分晓。接着，（            ）进行女子双打比赛。运

动员们高超精湛的球艺，博得观众一片喝彩，掌声（            ）了整整一分钟。

9. 照样子，把“称赞”两个字规范。美观地书写在田字格内。

10. 看拼音写词语，注意书写规范、端正、整洁。

jī xiè jūn liè yǐn bì dǎn qiè xié tiáo

                                                            

xiū zhù fáng ài yǔn nuò fán zhí wǎn xiá

                                                            

11. “凶猛的敌人用尽各种恶毒的办法，想要他叛变，可他宁死不屈，最终英勇牺牲。”根据字典中

“宁”的解释，在这句话中，“宁”的读音是            ；意思是            。

宁níng①安宁：宁静  鸡犬不宁。②使安宁：息事

宁人。③江苏省南京的别称。④姓。

宁nìng①副词，宁可，表示比较后做出的选择，情

愿：宁缺毋滥。

12. 从1840年到1949年的110年间，英、法、日、美、俄等帝国主义列强先后对中国发动过大小数百次

侵略战争，给中国人民的生命财产造成了巨大的损失，请用一个四字词语形容所造成的损失：            。

13. 由于近年来人们的生活过得越来越好，“节约”一词在人们的心里已日渐忽视和淡忘了。我国是一

个人口大国，种种的浪费现象如果继续下去的话，其后果非常严重，如果用一句话来提醒同学们践行勤

俭节约，正确的一项是
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A. 不饱食以终日，不弃功于寸阴。

B. 夫君子之行，静以修身，俭以养德。非淡泊无以明志，非宁静无以致远。

C. 一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰。

D. 兼听则明，偏听则暗。

14. 能够表达诗人陆游至死不忘统一祖国，表达强烈爱国情感的诗句是：“            ，            。”

15. 默写《枫桥夜泊》。

二、阅读理解

（本大题共9小题）

（ 1 ）

16. 阅读下面的文字，完成下列小题。

零食与健康

①面对品种多样的零食，有些家长的做法是只要孩子喜欢吃就给买，产生了不少“小胖墩”，而有

的家长除了一日三餐，不愿意给孩子吃任何零食，认为零食全都是不好的。

②其实，零食能在正餐与正餐之间起到补充能量、充饥的作用，只要选择得当，对小孩的生长发育

是有积极意义的。美国有研究表明，很多孩子一天中约20%的热量来自零食，所以孩子对零食的正确态

度非常重要。尤其是学龄前的饮食习惯，会影响孩子一生。

③那么，该如何挑选零食呢？专家指出，给孩子挑选零食，应按零食健康程度：健康、中性、不健

康、来挑选；主要判断标准：成分是否天然、是否经过精加工、营养成分是否单一、添加剂种类如何。

健康级的零食通常食材比较天然、未经过精加工、营养较为均衡、食品添加剂也相对较少，可以作为孩

子生长发育的有益补充，因此可以安心让孩子食用。中性级的零食可以适量摄入，但要注意频率，因为

这类食物的营养比较不均衡，而且调味、加工程序较多，其中也不乏添加剂。最需要注意的就是不健康

级的零食了，不仅没有营养，而且通常伴随高糖、高油脂、高热量，还有许多食品添加剂，如色素、防

腐剂，不仅对儿童健康毫无益处，还会引起肥胖、龋齿等。

④不过，光凭家长把关恐怕还不够，让孩子自身树立正确的零食观念十分重要。家长要教育孩子哪

些零食是有益于身体健康的，哪些零食是不利于身体健康的，吃多了会有什么后果。等到孩子到了三四

年级，可以教孩子看食品配料表的意义，并告诉他们哪些成分是好的，哪些成分是不好的。较大的孩子

自己购买零食时，家长还要逐渐教孩子学会看生产日期是否合格、包装是否完整无破漏等。

根据短文内容进行判断，对的画“√”，错的画“×”。
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（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

1. 零食能起到补充能量、充饥的作用，对小孩的生长发育有积极意义。

2. 按健康程度给零食分级，主要看口味是否适合儿童使用。

3. 健康级食品完全不含食品添加剂。

4. 吃零食时要注意生产日期是否合格。

第②自然段中画横线的句子使用了            说明方法，真实具体地说明了                                。

短文是从            、            和            三个方面来介绍零食与健康的关系的。

短文第②段中“约”字是否可以去掉？为什么？

（ 1 ）

17. 阅读文章，回答问题。

①火车上，我对面坐着一对母子。黄昏时分，母子俩开始坐立不安起来，儿子趴在玻璃窗前，把脸

都贴扁了，使劲往外张望着。我觉得有些奇怪，便问那个男孩：“你在看什么呢？”孩子转过身来对我

说：“在等爸爸呢！我爸爸是火车司机，因为工作忙，已经很长时间没有回家了。今天是爸爸45岁生

日，我和妈妈想给爸爸送一份礼物。我们想让爸爸在他的火车开过来时看到！”

②孩子的妈妈补充说，为了完成这个心愿，她和儿子在火车时刻表上查到，T79次列车和他爸爸开

的T91次列车将会于6点多在湖北孝感区域内的一个地方相遇。也许这两列火车擦肩而过的时间就一秒

钟，但母子俩却非常期盼能在这一瞬间，能给爸爸送上生日的祝福。我为母子的奇思妙想感到吃惊，便

不由得向车窗外望去。

③过了一会儿，远处传来另一列火车“隆隆”的响声，贴在玻璃窗上的孩子大声叫着：“来了！来

了！爸爸的火车开过来了！”孩子的妈妈把上半身挪了又挪，紧紧贴在玻璃上。车厢里顿时鸦雀无声，

而那个激动得不停抖动身体的男孩，将画有蛋糕的画，死死地贴在窗玻璃上。那蛋糕旁，有一行玫瑰色

的稚嫩的字：“爸爸，祝您生日快乐！我和妈妈想您啦！”一个孩子送给爸爸的全部思念和祝福都在这

幅画上了！

④很快，T91次列车开过来了，在两列火车相遇的一瞬间，我看见那孩子举着画，激动地喊着爸

爸。孩子的妈妈强忍着眼中的泪水，把脸紧紧地贴在玻璃上。也就是这一秒钟，T91次和T79次就完成了

幸福相遇的一刻！兴奋不已的孩子一下子抱住了妈妈，在妈妈的耳边说：“我看见爸爸了！我看见爸爸

了！我把生日祝福送给爸爸了！”妈妈的脸上露出了幸福的笑容，车厢里的旅客也不由得为他们的幸福

鼓起掌来。

⑤平日里的生日祝福、烛光晚餐，人们可能司空见惯了，而眼前这一秒钟的特别的生日祝福，这转

瞬即逝的感人一幕，却让全车厢里的旅客印刻在心。这一秒钟里饱含着多少浓浓的亲情，又传递着多少

难以言表的爱啊！

联系上下文，解释下列词语：
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1

2

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

（ 5 ）

期盼：

转瞬即逝：

联系短文第①自然段，用直线画出小男孩和他妈妈乘坐T79次列车的原因。

请概括短文第③④自然段的意思。

短文中的小男孩给你留下怎样的印象？请你结合文章简要写明理由。

短文这样结尾有什么好处，说说你的想法。

三、习作

（本大题共1小题）

18. 按要求写作。

同学们，在生活中，你们会有自己喜欢的物品，像故乡的桂花、可爱的珍珠鸟、海边拾到的贝壳等

等。请你以《我心爱的            》为题，写一篇作文，向大家介绍它，表达你的喜爱之情。把题目补充完

整，字数不少于400字。


