
综合性学习《少年正是读书时》教案
活动目标：
1.通过问卷调查，了解自己和同学们的课外阅读情况，找出自己与他人的差距，从而更好地去阅读。
2.召开专题讨论会，讨论阅读中遇到的问题，找到恰当的阅读方法。
3.大胆交流，积极参与活动，激发课外阅读的兴趣。围绕活动主题写作，写出自己的读书心得，做到思路清晰。
活动过程：
一、导入新课
苏轼曰：腹有诗书气自华；莎士比亚：生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。你喜欢阅读书籍吗？你平常喜欢看些什么书？你每天大概读多长时间的书？
2、 活动过程
（一）活动一：填写调查问卷
1.观察柱状图，说出自己的发现。
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学生观察回答，老师明确：
发现1：未成年人国民阅读率指标远高于成年人。
发现2：未成年人国民阅读量高于成年人。
2.填写问卷，获得调查结果
（1）你平均每天花在课外阅读上的时间是多少？（单选）
A.偶尔   B.不超过30分钟     C.30~60分钟    D.1~2小时    E.2小时以上
（2）你平均每天花在趣味性阅读上的时间是多少？（单选）
A.不喜欢趣味性阅读   B.不超过30分钟    C.30~60分钟   D.1~2小时    E.2小时以上
（3）你每年的阅读量是多少？（单选）
A.1~2本     B.3~5本     C.6~8本     D.8本以上
（4）下列描述，哪些跟你的实际情况比较相符？（可多选）
A.我只在老师要求时才读课外书。
B.我非常喜欢课外阅读。
C.我阅读课外书，只是为了寻找需要的信息。
D.我一般只看那些好玩的书。
E.作业那么多，哪有时间看课外书？
F.对我来说，阅读是浪费时间。
G.我喜欢与别人谈论读书的话题。
H.我发现自己很难完整阅读一本书。
I.我无法连续几分钟安静地坐着看书。
（5）下列图书中哪些你会因为自己想要看而去看？（可多选）
A.传记   B.漫画书   C.散文集    D.诗词集    E.科普读物   F.童话故事 
G.历史著作   H.小说   I.军事读物    J.哲学读物    K.心理学读物
（6）课外阅读时，你有没有下列的阅读习惯？（课外多选）
A.我会努力记住书中的关键人物和情节。
B.遇到不理解的内容，我会停下来查找资料把它弄清楚。
C.我会通过联系自身经验来更好地理解书中的内容。
D.我会发挥联想和想象，在头脑中再现书中的情境。
E.我会在读后跟朋友分享阅读的经验。
F.我会随手做点儿笔记。
G.我会在书上做点儿圈点批注。
H.我会拿一个专门的笔记本做些摘录。
（7）请列出你最喜欢的5本图书。
学生自主做调查问卷。
（二）活动二：同学之间找差距
程序1：交流表达
通过比以上对调查结果，我发现自己在阅读上可供同伴参考的经验是__________，在阅读上的不足是___________。我想通过努力学习，改善我的阅读状况。同学的这条经验可以帮助我：___________ 。
学生交流，老师点拨：
示例：
    通过比对调查结果，我发现自己在阅读上的可供同伴参考的是阅读兴趣广泛、阅读种类较多，在阅读上的不足是课外阅读时间短，只看自己觉得好玩儿的书，阅读的时候也不做读书笔记。
    我想向更有阅读经验的同伴看齐，改善我的阅读状况。同伴的这条经验可以帮助我：每天预留出一段专门的阅读时间，积少成多；有意识地读一些需要思考动脑的书；阅读时可以先在书上随着每天的阅读做些标记和批注，读完之后再快速翻一遍自己批注的地方，把自己格外有收获或有感触的地方整理在笔记本上。
程序2：开出“药方”
学生交流，老师点拨：
针对课外阅读中存在的共性问题，开出的“药方”：
1.制订好读书计划，提高课外阅读的品位，多读书，读好书。
2.养成良好的阅读习惯，每天坚持阅读半小时，勤写读书笔记。
3.课外阅读尽量在师长的引导下进行，及时和同学分享阅读体验和心得。
（三）活动三：共同研讨促阅读
通过以上的调查、讨论和分析，你对自己的课外阅读状况一定有了较为全面的了解，也获得了一些有益的启示。你有没有一些想法要跟同学、老师分享呢？谈谈你的认识。以下题目可供参考：
1. 我的读书计划
2. 一种值得提倡的阅读方法
3. 怎样激发阅读经典的兴趣
4. 这种阅读习惯要不得
5. 营造良好阅读风气的几点建议
6. 谈谈读书之乐
学生交流，老师点拨：
示例：
一种值得提倡的阅读方法
    阅读是一种美好的享受，它拓宽我们的视野，提升我们的文学素养，带给我们优美的意蕴。但怎样阅读才是最有益的呢?
    现在，我为大家介绍一种值得提倡的阅读方法：圈点批注法。    
    圈点指阅读时利用一套自己能够理解的能代表某方面意义的符号，在文章的字、词、句、段上圈点勾画。“批”指批语，主要是批写自己的看法、思想感悟和对内容的理解与概括。 “注”指注释，如对难字生词、文章背景、作者材料、内容出处等加以解释或提示。
     那么，如何圈点批注呢?
     第一步是选定一些符号进行标记，符号所代表的具体意义是自己设定的,这些符号要固定统一下来。比如说用圆圈标出重点字词，用横线画出核心、重要的内容，用三角符号标注出你认为用得特别好、特别生动、特别传神的字或句等。
    第二步是在整体感知文章内容、粗知作者思路、初识文章框架的前提下，把生字、生词、段落序号、段落中心句、精彩语句、过渡句段、中心段等标记圈点出来。要针对文章的重点、难点和疑点进行圈点，围绕重要的、精彩的、有欣赏价值的佳句以及感受最深的句子进行圈点，围绕运用修辞手法、表达方式、说明方法等的句段进行圈点。这一步，是发现问题的过程，为深入阅读确定方向，为批注做准备。
    第三步围绕圈点的部分，写出自己的看法、思想感悟和对内容的理解与概括。批注可从不同角度入手，比如：解释文中重点词句；赏析准确的字词、形象的描写、段的构成方式、篇的巧妙布局等；概括文章的主要内容；批注自己的感悟等。
    另外，还可以批注自已阅读过程中的疑问，以便向同学和老师请教。
三、课堂小结
书给我们带来了知识，充实了我们的生活，告诉了我们许许多多我们想要知道的东西！读书代代相传，永不停止！知识就是力量！知识可以改变命运！请让我们以书为友！
    请举起你的手，让我们一起来读书！读书，让我们喜欢读书吧！
四、拓展提升
1.读书名言
①读万卷书，行万里路。（董其昌）
②读书破万卷，下笔如有神。（杜甫）
③书犹药也，善读可以医愚。（刘向）
④书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。（韩愈）
⑤黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。（颜真卿）
⑥理想的书籍是智慧的钥匙。（列夫·托尔斯泰）
⑦书籍是人类进步的阶梯。（高尔基）
⑧生活里没有书籍，就好像大地没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。（莎士比亚）
2.谈谈读书之乐
    儿时的我，在“锄禾日当午，汗滴禾下土”的诗歌声中长大，每次拿起书，看着那方块字，我总在心里默念着没意思。
渐渐长大了，我感到了自己语文知识的匮乏，每次作文，我都不知从何处下手。爸爸妈妈为我不喜欢读书而烦恼，常常买许多书让我读。有一天晚上，我们家里开展成语比赛，我说成语，妈妈说意思。我翻开成语词典，说道：“金蝉脱壳（ké）。”刚一说完，爸爸妈妈就哈哈大笑起来，我感到奇怪，不知道他们笑什么，妈妈看我一脸的惊诧，说：“自己看看拼音，到底读什么。”“噢！是‘金蝉脱壳（qiào）’！”我恍然大悟。爸爸严肃地对我说：“以后要注意多读书，那样才能积累知识呀！不然可要闹笑话了。”于是，我便暗暗下决心，一定要多读书，多积累知识。
    从那以后，我真的喜欢上了读书，因为书给我带来了无穷的乐趣。读安徒生的童话《卖火柴的小女孩》时，我为卖火柴的小女孩的悲惨命运心痛；读《三国演义》时，我对诸葛亮的雄才大略钦佩不已。我深深地陶醉在书的海洋之中。我曾经在一本书上看到这样一段话：“读书能医愚，读书能治穷，读书能疗病，读书能励志，读书能致远，读书能练达，读书能聪慧。读书能知道怎样交友，怎样识人，怎样说话，怎样做事，怎样活着才身心健康，读书能明白什么样的人生才称得上完美无憾。”是啊！读书的好处无穷无尽。
    现在，当我捧起《假如给我三天光明》一书，并深深融入故事里时，我感到自己是多么幸福，因为我拥有健康的身体。海伦虽然残疾，但她那不向命运低头的坚强意志和顽强精神，让我深深地折服，佩服不已。我对今后的学习、生活充满了希望。我更爱读书了。
    读书给了我知识，读书给了我乐趣，读书更给了我力量。
我读书，我快乐。
五、布置作业
    阅读《繁星》《平凡的世界》，制作一张学习卡、写一篇心得。
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