[image: ]七年纪下册生物第一章、第二章达标检测 （时间：45分钟 ）
一、单项选择题
1.人体生命活动所需要的能量主要来自于：
A.糖类    B.蛋白质    C.脂肪    D.维生素
2.在食物的六类营养成分中，既能为生命活动提供能量，又是组织细胞的构成物质的是：
A.水、无机盐、蛋白质                              B.维生素、糖类、蛋白质
C.糖类、蛋白质、脂肪                              D.维生素、水、糖类
3.有些幼儿常服钙片，但仍表现缺钙的症状，其原因可能是：
A.缺乏铁元素            B.缺乏蛋白质       C.缺乏维生素D       D.缺乏维生素C
4.地方性甲状腺肿是一种常见偏远山区的营养缺乏症，对患者及其后代有严重的危害。目前较有效的防控措施是在食用盐中添加(  ) A.钙    B.磷    C.铁    D.碘
5.处于生长发育时期的青少年，应多吃一些瘦肉、鱼、蛋、奶、豆类等食物，因为在这类食物中，含有较多的：         A.蛋白质    B.脂肪    C.维生素    D.糖类
6.具有维持毛细血管弹性作用的营养成分是：
A.维生素A    B.维生素B    C.维生素C   D.维生素D
7.在四支试管中注入等量的植物油，然后分别滴加下列几组消化液，振荡并静置于37℃温水中，观察发现植物油最先消失的是：
A.胆汁、唾液、胃液    B.胆汁、唾液、肠液  C.胃液、肠液、胰液  D.胆汁、胰液、肠液
8.食物成分中不经消化就能被消化道吸收的是：
 A.水、无机盐、维生素    B.水、淀粉、维生素 C.蛋白质、水、无机盐  D.淀粉、水、脂肪
9.膳食中不搭配蔬菜和水果等食物，容易造成身体缺乏：
 A.淀粉和蛋白质    B.维生素和无机盐     C.蛋白质和淀粉     D.维生素和脂肪
10.有的同学经常因学习生活紧张而不吃早餐，其实早餐很重要，因为在每日摄入的总能量中，早餐的能量占：       A.10%           B.30%        C.40%       D.5%
11.质量相同的营养物质中，在氧化分解时，释放能量最多的是：
A.无机盐            B.糖类          C.脂肪        D.蛋白质
12、人体肝脏能够利用胡萝卜素合成维生素，因此肝病患者同时易患(	)。
A.软骨病		          B.坏血病	     	C.夜盲症	     	D.脚气病
13、组成人体细胞的主要成分是(	)。
A.水			          B.有机物		    C.蛋白质			D.维生素
14、下列关于小肠的结构特点中，与消化无关的是(	)。
A.小肠是消化道中最长的一段，一般有5～6米长 B.小肠壁内的肠腺能分泌肠液
C.小肠壁内表面有很多环形皱襞，皱襞上有很多小肠绒毛
D.小肠绒毛壁由一层上皮细胞组成，而且绒毛内有丰富的毛细血管
15、用米饭和炸肉给狗喂食，一段时间后，从胃的幽门(胃下端)处引流出部分食糜，其中所含的物质有(	  ) ①淀粉	②麦芽糖	③葡萄糖	④脂肪	⑤甘油	⑥脂肪酸	⑦蛋白质⑧多肽(蛋白质初步分解物)	⑨氨基酸	⑩水分
A.①②④⑦⑧⑩	B.③⑤⑥⑧⑨⑩	 C.②③④⑦⑧⑨		D.②③④⑧⑨⑩
16、肺泡内的气体进入血液，需经过(	   )。
A.一层细胞	B.两层细胞	C.三层细胞		D.四层细胞

17、人体内二氧化碳浓度最大的地方是(	)。
A.肺泡				B.肺泡周围毛细血管    C.组织细胞	 D.组织细胞周围毛细血管
18、在吸气时鼻的功能是(  )
①清洁空气  ②湿润空气  ③消灭细菌  ④温暖空气  ⑤气体交换
A. ①②③  B.①②④  C.①②④  D.③④⑤
19、气体进出肺泡的直接动力是(	    )。
A.肺泡的弹性 B.氧和二氧化碳的浓度差 C.肺内和外界气体的压力差	D.心脏的舒缩
20、当吸气刚刚停止时，肺内气压和肺内气体分别是(		)。
[image: ]A.等于大气压，新鲜气体  B.等于大气压，混合气体
C.高于大气压，混合气体  D.低于大气压，新鲜气体
21、下图为肺的内部结构示意图，图中所示肺泡外包围着毛细血管，肺泡壁和毛细血管壁都很薄，由一层上皮细胞构成，这有利于（   ）
A．气体在血液中的运输  B．肺泡与血液间的气体交换C．血液与组织细胞间的气体交换 
D．肺与外界的气体交换
22、白天教室内有不少同学出现打“呵欠”的现象，这是因为(  )
A.打“呵欠”会传染 B.大家养成了打“呵欠”的习惯
C.人多，氧气多，二氧化碳少   D.室内二氧化碳浓度高
23、当膈肌收缩时，下列叙述中，正确的是（  ）
A.膈顶部上升，胸廓上下径缩小  B.膈顶部上升，胸廓的前后径缩小
C.膈顶部下降，胸廓上下径增大  D.膈顶部上升，胸廓的前后径不变
24、防治大气污染、改善空气质量的根本措施是(	  )。
A.积极参加有氧运动	 B.植树造林  C.控制污染物的任意排放	 D.开展戒烟的教育活动
25、运用呼吸运动的原理给溺水者进行口对口人工呼吸时，每分钟的呼吸次数应为：
A. 应快速进行，次数越多越好     B.应与正常呼吸频率相当，每分钟15～20次
C.应缓慢而充分地进行，大约10次即可    D.应保证30次以上
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[image: ]二、非选择题：
26、右图表示人体消化系统模式图，据图回答：（15分）
⑴ 在组成消化道的各器官中，既无消化又无吸收功能的是[   ]______ 和[   ]______，只有消化而无吸收功能的是[   ]_______ _。
⑵ 在消化系统中，能够分泌消化液的器官主要有（填标号）：  _____    。（2分）
⑶对糖类、脂肪、蛋白质三大类营养物质，进行化学性消化的起始器官分别是［　］___  _、［　］___  ___、［　］____ ___。⑷写出能够消化蛋白质的消化液                。（2分）
⑸写出脂肪在消化道内被消化、分解成的最终产物：               。⑹主要的消化和吸收器官是［　 ］_______，原因是：①              ；②              ；③                。
[image: ]27、某人在探究馒头在口腔中的变化时，设计了一组实验来探究牙齿、舌和唾液的作用，他准备了三支试管，其中所加物体如图所示。请回答：（12分）
⑴ 该实验中，共组成__      __组对照实验，
分别是____________                 ____。（2分）
⑵ 三支试管都要放在大约___   __度温水中进行恒温约10分钟。
⑶ 向三支试管中分别加碘液，变蓝的是_______不变蓝的是____________。
⑷ 实验结论是_____________                             得出此实验结论的依据分别是                                                                        。（4分）
[image: ]⑸ 根据你的知识，可以知道，馒头变甜是因为其中的________转化成了_________的缘故。
28、依右图回答下列问题。（11分）
⑴呼吸系统由         和        组成。
⑵[ ]           是呼吸系统的主要器官，它是         的场所。⑶[ ]      、[  ]       、[  ］      、[  ]       、[  ］       共同组成呼吸道，主要作用是将吸入的空气变得          。减少对       的刺激。

[image: pic_277787]29、根据右图(模拟膈肌的运动示意图)完成下列各题。（12分）
(1)该模型此时模拟的状态是　　　　　(吸气还是呼气)。
(2)图中A表示　　　　　，图中B表示的是　　　　，图中C表示的是　　　。图中D表示的是　　　　　，图中E表示的是　　　　　。
(3)用手下拉E，小气球　　　　　，表示　　　　　过程，说明　　　　　。
(4)用手上推E，小气球　　　　　，表示　　　　　。
(5)此模型不能演示胸廓的　　　　　径的变化。

























七年纪下册生物第一次达标检测答案：
一、选择题
1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13
A	C	C	D	A	C	D	A	B	B	C	C	A
14	15 16 17 18  19、20、21、22、23、24、25、
D	A	B  C  B   C    B    B  D   C   C    B   
二、非选择题：
26、⑴ [13]咽  [2]食道  [1]口腔  ⑵3  4  6  12  14  ⑶[1]口腔  [6]小肠  [3]胃  ⑷胃液  肠液胰液  ⑸甘油  脂肪酸  ⑹[6]小肠  小肠很长  小肠壁的内表面有大量的环形皱襞，皱襞上有许多小肠绒毛  小肠绒毛的壁很薄，只是由一层上皮细胞构成，而且绒毛内有丰富的毛细血管。
27、⑴ 3组  1号与2号   1号与3号   1号与4号  ⑵ 37   ⑶ 2号、 3号；  4号、1号   ⑷ 馒头的消化与牙齿的咀嚼、舌的搅拌和唾液都有关系       1号与2号对比，证明唾液的作用  1号与3号对比，证明舌的作用，1号与4号对比证明牙齿的作用    ⑸淀粉    麦芽糖  
28、⑴呼吸道　肺⑵［6］肺　气体交换
⑶［1］鼻　［3］咽　［2］喉　［4］气管　［5］支气管　　清洁、温暖、湿润
29、(1)吸气(2)气管、支气管、肺、胸廓、膈肌(3)变大、吸气、肺内气压小于大气压(4)变小、呼气(5)前后
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